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FICHA TÉCNICA

Objetivo del estudio: Conocer el nivel de conocimientos de estudiantes, docentes y colaboradores en temáticas relacionadas con sostenibilidad. Además, conocer los patrones de movilidad y obtener 
información sobre el transporte de la comunidad AIEP para el cálculo de la huella de carbono periodo 2022.

Tipo de estudio: Cuantitativo

Población Objetivo: Estudiantes nuevos y antiguos, docentes y colaboradores  vigentes a la fecha de aplicación de la encuesta. 

Instrumento de recolección de información: Encuesta vía online autoadministrada, de carácter voluntaria. 

Características de la encuesta: 5 dimensiones y 2 preguntas abiertas:

• Percepción sobre sostenibilidad
• Hábitos personales de sostenibilidad
• Percepción de espacios sostenibles en el lugar de estudio-trabajo
• Participación en iniciativas sustentables
• Patrones de movilidad y transporte

2 preguntas abiertas voluntarias con la finalidad de conocer y aprender de los hábitos sostenibles de los encuestados.

Fecha recolección de información: Septiembre 2023

Cobertura: 

• Estudiantes: 846 
• Docentes: 254
• Colaboradores: 673 



SEDE

Todas 

ESTAMENTO

Colaboradores Docente Estudiantes

CARACTERIZACIÓN

Ingresa el género con el que te identificas:

1043 (59%)

705 (40%)

16 (1%)

GÉNERO
Mujer

Hombre

Prefiero no especificar

No binario

Otro, ¿cuál?

¿Tienes algún tipo de discapacidad permanente, ya sea motora, perceptiva o
cognitiva, que condicione el modo de transporte que puedes usar?

1722 (97%)

51 (3%)

 ¿Tienes algún tipo de di…
No

Sí

TOTAL RESPUESTAS

1.773



PERCEPCIÓN SOBRE SOSTENIBILIDAD

AmbienteMedio
Su

ste
nt

ab
ilid

ad

Reciclaje
Ec

ol
og

ía

Eq
uil

ib
rio

tie
m

po

DesarrolloAu
to

su
ste

nt
ab

ilid
ad

Du
ra

ció
n

necesidades Social

Pe
rd

ur
ab

le Responsabilidad

Cr
ec

im
ien

toAmbiental

ca
len

ta
m

ien
to

Economia

bi
od

eg
ra

da
bl

e

Pr
ot

ec
cio

n

Op
or

tu
nid

ad
es

Ec
on

om
ico

Cu
id

ad
o

M
icr

op
las

tic
os

Re
cu

rso
s

so
ste

nim
ien

to

Tra
ns

pa
re

nc
ia

BiodiversidadEc
on

óm
ico

Pr
es

er
va

ció
n

co
m

un
id

ad
es

bi
en

es
ta

r

Reutilizar pl
az

o

medioambiental lar
go

Viabilidad

Satisfacer

Sustentable Compromiso

Innovación
Autosuficiente

Sostenibilidad

biodegradables

generaciones

Independencia

Sostenibildiad

Co
nt

inu
id

ad

Co
nc

ien
cia

Comprometer

es
ta

bi
lid

ad

Ec
os

ist
em

as

Pr
os

pe
rid

ad

Accesibilidad herramientas

Optimización

au
to

ge
sti

on

conservacion

Ele
ctr

ici
da

d

Co
m

un
id

ad

Re
du

cc
io

n

ha
m

bi
en

ta
l

el

Ca
pa

cid
ad

cir
cu

lar

Am
ig

ab
le

Mantener

Ed
uc

ac
io

n

Pe
rse

ve
ra

r

au
to

no
m

o

ca
rb

on
o

se
gu

rid
ad

ed
uc

ac
ió

n

m
an

tie
ne

ec
on

om
ía

Eficiencia

NU
ES

TR
O

Op
tim

iza
r

So
cie

da
d

co
ns

um
o

ec
ol

óg
ico

NecesidadRenovable

Fu
tu

ro

Tecnologia

pr
oc

es
os

Integración

alineamiento

asociatividad

sustentables

pr
es

en
te

BIOLOGICOS

En
er

gi
as

ac
cio

ne
s

Autogestión

Im
pa

cto

SosteniblePROGRESO

Consciencia

En
er

gí
a

Ca
m

bi
o

Eq
uid

ad

sostener

Ge
sti

ón

Económica
economica

Em
pa

tia

Autonomía

renovablesRetornable

en
to

rn
o

naturales

Energética

Garantizar

Materiales

naturaleza

M
ejo

ra

climatico

equitativo

pe
rd

ur
a

gl
ob

al

Ap
oy

oba
lan

ce

conservar

promover

reparable

en

de
l hu

ell
a

SA
LU

D

Es
ta

bl
e

Av
an

ce

cu
ltu

ra
di

ne
ro

ale
gr

ía

Ag
ua

pu
ed

e

Qu
e

través

Respeto
durable

a

Energia

Ahorro

Accesible

favorable

Beneficio Cuidar

planeta

proteger

asegurar

Limpieza

Ayuda

cercanas

humano

Calidad

manejo

Agenda

Ahorrar

Utilizarfuturas

mundo

Acceso

trabajo

Ayudar

Limpio

bienes

verdes de

Mejor

solido

pu
ed

a

alpa
pe

l

PA
RA

en
tre

Au
to

so
lar

ba
se

ce
rovid

a

se
a

con
Verde

Clima

Áreas

buenValor
2023

algolos

Fijo

uso

las

se
r

un

Se

no

la

y

Menciona tres palabras o conceptos que relacionas con el concepto de sostenibilidad:

SEDE

Todas 

ESTAMENTO

Colaboradores Docente Estudiantes

Palabra o concepto 1 N°
 

Medio Ambiente 165
Reciclaje 111
Ecología 91
Social 78
Equilibrio 70
Duración a largo plazo 58
Desarrollo 57
Reutilizar 42
Perdurable en el tiempo 39
Total 1755

Palabra o concepto 2 N°
 

Medio Ambiente 112
Económico 73
Equilibrio 51
Social 46
Reutilizar 36
Economia 33
Desarrollo 29
Reciclaje 29
Recursos 24
Total 1751

Palabra o concepto 3 N°
 

Medio Ambiente 84
Económico 47
Economía 46
Social 46
Equilibrio 44
Bienestar 40
Bienestar Social 37
Ambiental 34
Desarrollo 31
Total 1739

TOTAL RESPUESTAS

1.773



HÁBITOS PERSONALES DE SOSTENIBILIDAD

Respeto a todas las personas de mi entorno, promoviendo
la inclusión y diversidad.
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2. A veces lo re…

3. No lo realizo

88%

10%

2%

¿Con qué frecuencia realizas las siguientes acciones?

Reutilizo los objetos que pueden ser útiles para mí o para
otros (muebles, envases, material deportivo, libros, etc.)
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3. No lo realizo

51%

46%
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Compro artículos usados para mi uso (ropa, libros, material
deportivo, etc.)
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2. A veces lo re…

3. No lo realizo

31%

54%

15%

Adquiero aparatos eficientes, de bajo consumo eléctrico
(ampolletas, electrodomésticos, etc.).
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1. Siempre lo r…

2. A veces lo re…

3. No lo realizo

70%

26%

4%

Apago luminarias y equipos electrónicos cuando no los
estoy utilizando.
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1. Siempre lo r…

2. A veces lo re…

3. No lo realizo

83%

16%

1%

Separo los residuos (papel, botellas, latas, vidrio, entre
otros) y los deposito en contenedores para su reciclaje.

0% 50%
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1. Siempre lo r…

2. A veces lo re…

3. No lo realizo

35%

48%

17%

Pongo en práctica medidas para disminuir el consumo de
agua (duchas cortas, llaves economizadoras, cerrar llaves,
etc.)
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1. Siempre lo r…

2. A veces lo re…

3. No lo realizo

57%

40%

3%

Utilizo preferentemente el transporte público por sobre el
particular.

0% 50%
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1. Siempre lo r…

2. A veces lo re…

3. No lo realizo

46%

32%

22%

Cambio de teléfono celular solo al terminar su vida útil.

0% 50%
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1. Siempre lo r…

2. A veces lo re…

3. No lo realizo

68%

24%

8%
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HÁBITOS PERSONALES DE SOSTENIBILIDAD

Prefiero los productos con envases reciclables o
reutilizables.
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3. No lo realizo

43%

52%

5%

¿Con qué frecuencia realizas las siguientes acciones?

Prefiero comprar productos elaborados localmente.
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3. No lo realizo

27%

65%
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Llevo mi propia bolsa cuando voy a comprar.
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Evito imprimir documentos o imprimo a “dos caras” para
ahorrar papel.
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56%
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En mi tiempo libre visito lugares de interés ambiental
(senderos, montañas, parques, etc.).
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He considerado disminuir mi consumo de productos de
origen animal.
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PERCEPCIÓN DE ESPACIOS SOSTENIBLES

¿En tu sede existen estacionamientos para bicicletas?
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2. No lo sé

3. No

54%

29%

17%

Responde las siguientes preguntas pensando en el accionar de AIEP en relación a espacios sustentables. Si perteneces a la sede AIEP Online, responde pensando en los espacios de AIEP que conoces. 

¿Crees que AIEP se interesa por el cuidado del entorno
(medio ambiente y personas)?
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1. Sí

2. No lo sé

3. No

69%

24%

7%

¿En tu sede se desarrollan capacitaciones de sostenibilidad
(cursos, charlas, talleres, campañas, otros)?

0% 50%

¿E
n 

tu
 s

ed
e 

se
…

1. Sí

2. No lo sé

3. No

49%

37%

14%

¿En tu sede, aplican medidas de eficiencia energética?
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3. No

36%

52%
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¿En tu sede, se aplican prácticas de eficiencia hídrica?
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3. No

23%

62%
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¿En tu sede, separan en base a su origen los residuos?
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3. No

27%

48%
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¿En tu sede existe algún huerto o espacio verde similar?
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2. No lo sé

3. No

22%

34%
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PARTICIPACIÓN EN INICIATIVAS SUSTENTABLES

SEDE

Todas 

ESTAMENTO

Colaboradores Docente Estudiantes

¿Cómo evalúas el trabajo de AIEP en temas de sostenibilidad?

0 500 1.000
Recuento de ¿Cómo evalúas el trabajo de AIEP en temas de soste…
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1. Excelente

2. Bueno

3. Regular

4. Insuficiente

5. Deficiente

147

834

553

176

63

Para que AIEP sea una institución más sostenible ¿estarías dispuesto/a a realizar las
siguientes actividades? Selecciona todas las que realizarías.

675 (19%)

544 (16%)

793 (23%)

1259 (36%)

206 (6%)

Ser parte de voluntaria…

Formar parte de un co…

Recuento de Participar…

Asistir a cursos de cap…

Ninguna de las anterio…

¿Cuáles de las siguientes iniciativas de sostenibilidad puedes reconocer en AIEP? Selecciona todas
las que conoces:

600 (16%)

1061 (28%)

376 (10%)194 (5%)

420 (11%)

498 (13%)

286 (7%)

383 (10%) Política de Sostenibilidad

Certificación B

Plan de Sostenibilidad 2…

Reporte de Sostenibilida…

Fondos dirigidos Desafío…

Módulo de sustentabilid…

Acuerdo de Producción …

No reconozco ninguna i…

TOTAL RESPUESTAS
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PATRONES DE MOVILIDAD Y TRANSPORTE

SEDE

Todas 

ESTAMENTO

Colaboradores Docente Estudiantes

La semana pasada, ¿Cuántos días de la semana viajaste a la sede de AIEP?
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20%
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33%

Para las siguientes preguntas, considera los viajes realizados hacia tu sede de AIEP durante la semana anterior:

La semana pasada, en promedio ¿cuántas veces en el día viajaste a la sede de
AIEP?
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42%

19%

39%

Indica qué modo/medio de transporte utilizaste en tu viaje a la sede de AIEP la
semana pasada. Marca el principal modo/medio de transporte por día: Lunes
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Automóvil Conductor
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Otro
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Automóvil Pasajero

Taxi Colectivo

24%

22%

22%

9%

7%

6%

6%

Indica qué modo/medio de transporte utilizaste en tu viaje a la sede de AIEP la
semana pasada. Marca el principal modo/medio de transporte por día: Martes
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%

In
di

ca
 q

ué
 m

od
o/

m
ed

io
 d

e 
tr

an
sp

…

No viajé

Automóvil Conductor

Bus

Otro

Caminata

Automóvil Pasajero

Taxi Colectivo

23%

22%
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6%

6%
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PATRONES DE MOVILIDAD Y TRANSPORTE

SEDE

Todas 

ESTAMENTO

Colaboradores Docente Estudiantes

Para las siguientes preguntas, considera los viajes realizados hacia tu sede de AIEP durante la semana anterior:

Indica qué modo/medio de transporte utilizaste en tu viaje a la
sede de AIEP la semana pasada. Marca el principal modo/medio de
transporte por día: Miércoles
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25%

23%

18%

9%

7%

7%

Indica qué modo/medio de transporte utilizaste en tu viaje a la
sede de AIEP la semana pasada. Marca el principal modo/medio de
transporte por día: Sábado
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49%

16%

14%

5%

5%

4%

Indica qué modo/medio de transporte utilizaste en tu viaje a la
sede de AIEP la semana pasada. Marca el principal modo/medio de
transporte por día: Jueves
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24%

23%

18%

9%

7%

7%

Indica qué modo/medio de transporte utilizaste en tu viaje a la
sede de AIEP la semana pasada. Marca el principal modo/medio de
transporte por día: Domingo

0% 50%
%
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Automóvil Con…
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73%

8%

7%

4%

3%

2%

Indica qué modo/medio de transporte utilizaste en tu viaje a la
sede de AIEP la semana pasada. Marca el principal modo/medio de
transporte por día: Viernes

0% 20%
%

In
di

ca
 q

ué
 m

od
o/

m
ed

io
 d

e 
tr

a…
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Otro

Caminata

Taxi Colectivo
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PATRONES DE MOVILIDAD Y TRANSPORTE

SEDE

Todas 

ESTAMENTO

Colaboradores Docente Estudiantes

¿Qué tipo de vehículo utilizas con mayor frecuencia para
desplazarse a la sede?

0% 50%
%

¿Q
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ve
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Transporte púb…

Automóvil parti…

Otro, ¿cuál?

Automóvil parti…

Bicicleta

Motocicleta a g…

Automóvil parti…

50%

34%

7%

4%

3%

1%

0%

Otras opciones de movilidad para desplazarse a sede:

0% 20%
%

O
tr

o,
 ¿

cu
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1

Caminata

caminando

Metro

camino

Uber

A Pie

Colectivo

caminar

23%

13%

8%

7%

6%

4%

4%

2%

Del vehículo eléctrico o híbrido, ¿qué tipo de fuente de energía
predomina para cargarlo?

0% 50% 100%
%

D
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Energía de la r… 100%

Señala la(s) aplicación(es) que utilizaste en su teléfono móvil para
apoyar tu viaje desde y hasta la sede de AIEP - Moovit

222 (17,8%)

(13,07%)

(4,65%)

804 (64,47%)

163

58

Google maps

Waze

Otra

Ninguna

Si viajaste en automóvil a la sede de AIEP como conductor/a,
¿viajaste acompañado/a?

(78,17%)

(21,83%)

845

236

Si viajaste en autom…
No

Sí
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PREGUNTAS ABIERTAS

SEDE

Todas 

ESTAMENTO

Colaboradores Docente Estudiantes

¡Cuéntanos tus ideas que potencien la sostenibilidad en nuestra institución (Voluntaria)
Pregunta Abierta 1
 

Actividades de reciclaje. - Incentivación al deporte. - Obras civiles.
Actividades de voluntariado por sede. - Más espacios verdes -
LLevar a mis compañeros de trabajo que viven de camino a mi domicilio. - Almorzar en la sede para ahorrar un viaje. - M eretiro tarde d ela sede para evitar los horarios pick
1) Implementar programas educativo a fin de sensibilizar al personal sobre la sostenibilidad. 2) Establecer medidas para reducir el consumo de energía. 3) Establecer programas y talleres prácticos
sobre el reciclaje.
1) Módulo educativo de Permacultura: (explica Lombricultura con caja lombricera, Compostera, zona de ecoladrillos, zona de baño seco, zona de plantas curativas) 2) Círculos de palabra: en base al
libro Comunicacón NoViolenta Marshall B. Rosenberg. Tomé un diplomado. 3) Taller de Autoregulación emocional con las herramientas de meditación y cocina en casa.
1)Impartir charlas de sostenibilidad y sustentabilidad. 2)Ser Sede punto limpio donde se puedan llevar las botellas plásticas para reciclaje. 3) Tener talleres de reciclaje, como producir huertos
orgánicos, etc.
1.- Ahorro eficiente de energía eléctrica 2.- Disminución de papel y más alternativas digitales 3.- Proyectos para generar conciencia de uso de residuos en la comunidad estudiantil 4.- Programas

l d AIEP l i d h l l i i d i i i l i i d d b l id d d l l 5 P

Cuéntannos acerca de una iniciativa o actividad de sustentabilidad que hayas emprendido y que no se mencionó en est encuesta (Voluntaria)
Pregunta Abierta 2
 

a nivel personal soy una persona que vive inserta en la naturaleza y me preocupo de su cuidado y reproducción. De que tengan las condiciones para que se desarrollen de la mejor manera, para
aportar con al menos un pulmón de aire limpio a mi sector
Acostarme temprano y ahorrar luz.
ACTUALMENTE NOS ENCONTRAMOS EN PROYECTO TRABAJANDO CON COMUNA DE PUCHUNCAVÍ EN UN TRABAJO EN CONJUNTO CON OTRAS ESCUELAS DE LA SEDE APOYANDO EN ESTE
ÁMBITO A ESA COMUNA
Actualmente participo de voluntaria como tutora en Fundación Letra Libre para educar a estudiante en el proceso de aprender a leer y escribir, pertenece a Escuela Ñipas(sector fue afectado por
incendios y presenta vulnerabilidad y riesgo social). Además, soy participante en emprendimiento Raíces del Conocimiento de MoveIncuba 2023 para alfabetizar Personas Mayores de la comuna
de Pemuco en zona rural vulnerable. Tamben, imparto docencia particular del idioma Inglés de manera online con tarifas inclusivas y estoy educandome en curso de Primerios Auxilios Psicológicos
de la Universidat Autónoma de Barcelona.
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TOTAL RESPUESTAS

1.773


